
Schüler der Käthe Kollwitz-Schule kochen für die Kindertafel in Niedergirmes 

- Ein Projekt der 11 BFE im Lernfeld 10 

 

Die Klasse 11 der zweijährigen Berufsfachschule für Ernährung, Gastronomie und 

Hauswirtschaft hat an 4 Dienstagen im Mai 2015 die Kinder-Tafel in Wetzlar-Niedergirmes 

mit einem kindergerechten Mittagessen unterstützt. 

 

Angeboten wurden abwechslungsreiche saisonale Gerichte mit reichlich  frischem Gemüse 

und Obst. Die Zusammenstellung, Planung sowie die Zubereitung wurde von der Klasse 

selbstständig durchgeführt und war eine sinnvolle Umsetzung des zuvor Gelernten. „Ein Test 

am lebenden Objekt“, so formulierte es der Leiter der Gemeindeprojekte Harald Würges. 

Ein direktes Feed-back von den Kindern wurde durch das Miteinander-Essen an 

Gruppentischen im Tischgespräch ermöglicht. Das Einüben von Benehmen am Esstisch, das 

geregelte Miteinanderessen wurde dabei genauso geschult wie sachliche Kritik am Essen im 

Verlauf der Tischgespräche. So konnten beide Seiten positive Erfahrungen aus diesem 

sozialen Engagement ziehen. Der Wunsch der Klasse, „die Kinder sollen sich wie zu Hause 

fühlen und gerne wiederkommen“, ging in Erfüllung. 

Das Mittagessensangebot ist Teil des diakonischen Gemeindeprojekts der evangelischen 

Kirchengemeinde Niedergirmes, das schon seit einigen Jahren von der zweijährigen 

Berufsfachschule und ihren Lehrkräften unterstützt wird. 

 


