
„Musikalische Bildung und Erziehung für Kinder von 0 – 10 Jahren“ 

 

Im Rahmen unserer Projekttage vom 12. – 14. September 2022 in der Wetzlarer Musikschule 

e.V., haben wir uns mit Frau Phifer mit folgenden Themenschwerpunkten befasst: 

- Singen und Sprechen 

- Bewegung und Tanz und  

- Elementares Instrumentalspiel  

Durch diese drei Schwerpunkte haben wir unterschiedliche Finger- und Berührungslieder 

kennengelernt, unseren eigenen Körper wahrgenommen und damit experimentiert, aber 

auch verschiedene Bewegungsmöglichkeiten durchgeführt. Wir haben eine Einführung 

verschiedenster Instrumente bekommen, angefangen mit Trommeln, Klanghölzer, Triangeln, 

Boomwhacker etc. bis hin zu unserem eigenen Körper und unserer Stimme. Zudem haben wir 

mit Naturmaterialien wie Kastanien und Walnüssen einiges an Repertoire mitnehmen können. 

Wir haben zu jeder Aktion eine Einführung bekommen, worauf immer geachtet werden muss. 

Regeln sollten mit Kindern immer vor jeder Aktion besprochen werden. 

In den 3 Tagen haben wir nicht nur den richtigen Umgang mit den Kindern gelernt, sondern 

auch mit uns selbst. Es war eine gute Möglichkeit, unsere eigenen Grenzen auszutesten. Wir 

können nur von Kindern ernstgenommen werden, wenn wir auch 100% dahinterstehen, bei 

dem was wir tun. Der Workshop dient zum aktiven Mitmachen und Spaß daran zu haben, sich 

selbst zu überwinden. 

 

„Musik ist vielfältig und verbindet" 

 

 

 


